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Présentation de la Manupuncture en
France
La Manupuncture est diffusée en France par le CIMC (Centre International de Manupuncture

Coréenne) et l’EMCT (École de Manupuncture Coréenne Traditionnelle).

Le CIMC est dirigé par maître JUNG Yung-Hwan, élève direct du Pr. TAE Woo-Yoo.

Malgré les difficultés administratives inhérentes au statut des médecines non

conventionnelles en France, les efforts du CIMC et les qualités de la Manupuncture ont

permis son introduction à l'hôpital public.



La formation “Utilisation de la Manupuncture pour le traitement non médicamenteux de la

douleur” pour le personnel paramédical, a été approuvée par la Haute Autorité de Santé.

Cette formation implique la traçabilité sur la feuille de soin de l’usage de la Manupuncture.

A ce jour, 58 personnes ont déjà été formées à l’Hôpital de Salon de Provence.

Preuve de l’efficacité de la Manupuncture

Lors des formations du personnel paramédical à l'hôpital, une question revient très souvent :

En combien de temps la stimulation sur la main va-t-elle agir sur le corps et sur la douleur ?

Afin de répondre à cette question une expérience a été réalisée au cours d’un examen EEG

(ElectroEncéphaloGramme) au sein de l’hôpital.

Une expérimentation sur la rapidité des effets
de la Manupuncture sur la douleur

Présentation de la personne traitée

La personne souffre d’une paralysie douloureuse du nerf facial sur le côté gauche du visage.

Cette personne doit subir un examen EEG. En accord avec le patient et la neurologue, il est

décidé de réaliser un test de Manupuncture par stimulation directe sur le point de

correspondance, afin d’en mesurer les effets tant sur l’intensité de la douleur que sur la

rapidité de la réaction.

Le diagnostic de Manupuncture

Le praticien de Manupuncture (Joseph Nehring) recherche

sur la main le point de correspondance.

Il le trouve, comme attendu, sur la face interne de la

première phalange du majeur.

Il décide de faire une stimulation directe avec un

TchimBong sur le point de correspondance.



Déroulement du test

Mesure EEG initiale

La neurologue procède dans un premier temps à l'installation du dispositif et à un

enregistrement EEG. Le patient évalue sa douleur.

On remarque sur le tracé une grande amplitude au niveau fronto-pariétal, signe d’une

souffrance du patient

Figure 1 - Tracé avant stimulation

Mesure EEG après stimulation

Le praticien de Manupuncture effectue la stimulation sur le point de correspondance

pendant 30 secondes. La neurologue marque sur le tracé le début de la stimulation.

On aperçoit nettement sur l’enregistrement une diminution sensible de l’amplitude environ 3

secondes après la stimulation.

L’EEG restera stable et de faible amplitude pendant deux minutes après l’arrêt de la

stimulation.



Le patient réévalue sa douleur. La douleur qui avait fortement diminué réapparaîtra environ

1 heure plus tard

Figure 2 - Tracé après stimulation

Bilan
Synthèse des résultats pour la stimulation directe sur le point de correspondance.

Durée de la stimulation 30 secondes

Rapidité de l’effet 3 secondes

Rémanence (EEG) 2minutes



Rémanence (douleur) 1 heure

Conclusion et perspectives

Il ne faut jamais douter de l’efficacité de la Manupuncture sur la douleur aiguë ou chronique.

L’utilisation de KiBong ou d’aimants permet une stimulation longue pour couvrir une large

palette horaire.

Cette technique est parfaitement adaptée au traitement de la douleur au sein de l’hôpital.


